
ACCELERARE L A TRANSIZIONE VERSO MODI DI 
CUCINARE PULITI 

Con il sostegno della Fondazione europea per il clima, CLASP 
e partner in tutta Europa stanno lavorando per accelerare la 
transizione verso cucine alternative più pulite ed elettriche, 
attraverso:  

• La comprensione degli impatti reali della cucina a gas 
sulla salute e sull’inquinamento. CLASP sta conducendo 
uno studio paneuropeo sul campo presso 250+ famiglie 
in 7 Paesi per monitorare gli impatti effettivi sulla qualità 
dell’aria interna derivanti dall’uso della cucina a gas. 

• La collaborazione con i partner della società civile e i 
decisori politici per sollecitare un’azione governativa che 
protegga le famiglie dell’UE dai pericoli delle cucine a 
gas.  

• La creazione di un metodo di misurazione dell’efficienza 
e delle emissioni degli apparecchi di cottura che sia 
equo e comparabile e che consenta ai consumatori di 
prendere decisioni di acquisto consapevoli.   

• La sensibilizzazione del pubblico sui rischi della cucina a 
gas e sui vantaggi delle alternative elettriche attraverso 
campagne di sensibilizzazione a livello europeo e 
nazionale. 

In tutta Europa, oltre 100 milioni di persone siedono a tavola 
per consumare un pasto preparato utilizzando fornelli 
e forni a gas, completamente ignari dell’inquinamento 
invisibile nell’aria che li circonda. La cucina a gas rilascia 
nell’aria inquinanti tossici, tra cui biossido di azoto (NO2), 
monossido di carbonio (CO) e particelle ultrafini, con un 
conseguente rischio per la salute delle famiglie. 

Quarant’anni di ricerche hanno dimostrato che l’inquinamento 
dell’aria derivante dall’uso di apparecchi di cottura a gas può 
causare malattie respiratorie come l’asma. Un nuovo rapporto 
del CLASP e dell’Alleanza europea per la salute pubblica 
(EPHA) ha rilevato che oltre 700.000 bambini nell’Unione 
Europea (UE) hanno sofferto d sintomi di asma nell’ultimo 
anno a causa della cucina a gas. I bambini e le comunità a 
basso reddito sono i più esposti al rischio di effetti negativi 
sulla salute. 

Malgrado tali prove, e a differenza di quanto avviene 
per le sigarette e le automobili, non esistono etichette di 
avvertimento per gli apparecchi di cottura a gas che ne 
illustrino i rischi o le emissioni inquinanti. Non esistono 
politiche a livello europeo o degli Stati membri che riducano 
sufficientemente i rischi per la salute e l’ambiente derivanti 
dalla cucina a gas. Vi è dunque l’opportunità immediata di 
eliminare tali rischi per la salute e per l’ambiente attraverso 
una buona politica, strutture di incentivi e il sostegno dei 
produttori.

 È tempo di proteggere la salute pubblica e di compiere una 
transizione verso tecnologie di cottura elettriche e pulite.

Esplora le campagne dei nostri partner nazionali e le nostre 
risorse multilingue: www.clasp.ngo/cook-cleaner-europe. 

Per ricevere aggiornamenti in merito ai nuovi studi, 
alle iniziative di comunicazione, e per partecipare alla 
conversazione sull’eliminazione graduale della cucina a gas 
in Europa, segui il nostro account Twitter @CLASP_Europe 
& utilizzate l’hashtag #CookCleanerEurope. 

Contatta clasp.europe@clasp.ngo per maggiori 
informazioni.  

PARTECIPA ANCHE TU 

CALENDARIO

Cucinare con il gas rilascia inquinanti 
pericolosi nelle case europee
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