A gaztlzhelyek rendszeresen atlépik a légszennyezettségi hatarokat -
tanulmany

Félelmek, hogy a téli energiavalsag tovabb rontja az asztmas
megbetegedéseket
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Uj tanulmany szerint az otthoni gaztizhelyek hetente atlépik a légszennyezettségi hatarokat.

Az Alkalmazott Tudomanyos Kutatasi Szervezet (TNO) altal, a non-profit energiahatékonysagi
csoportnak CLASP és az Eurépai Kozegészségugyi Szovetségnek (EPHA) készitett modellezés
[1] arra utal, hogy a gazon valo f6zés egy atlagos konyhaban, mechanikai szell6ztetés nélkiil,
akkora beltéri nitrogén-dioxid (NO.) szennyezést okoz, amely az év soran hetente tobbszor
atlépi az Egészséglgyi Vilagszervezet levegd mindségi iranymutatasait és a kultéri EU
leveg8szennyezés szabvanyait.

Kilonb6zé TNO laboratériumi tesztek kimutattak, hogy a gaztlizhelyek szén-monoxidot,
részecskéket és egyéb szennyezd anyagokat termeltek, amelyek sulyos egészségugyi
kovetkezményekhez vezethetnek, félek a gyermekeknél. A jelentés szerint, az utdbbi 12
honapban a gazzal valo f6zés hatasara asztmas tiinetekkel szenvedd gyermekek szama az EU-
ban 700 000, vagy 12%-a az EU gyermek asztma eseteinek.

Tébb, mint 100 millié EU allampolgar f6z gazon, beleértve tébb, mint a haztartasok fele
Olaszorszagban, Franciaorszagban, Spanyolorszagban, Hollandiaban, Romaniaban és
Magyarorszagon. Egészséglgyi csoportok félnek, hogy a téli energiakrizis hatasara a helyzet
kuléndsen rosszra fordulhat, mivel az emberek kevesebbet szellztetnek, hogy hét és pénzt
sporoljanak.

CLASP, vezérigazgat6, Christine Egan mondta: “Emberként az id6nk nagyrészét beltéren
toltjiik. A beltéri levegé komoly hatassal lehet az egészséglinkre és a jolétiinkre. Kevesen
vannak tisztaban a gaztiizhelyek altal okozott karos veszélyekkel - egy vacsora f6zése annyi
szennyez anyagnak tehet ki, mint a passziv dohanyzas. A gaztiizhelyekre egészségugyi
figyelmezteté cimkéket kell helyezni, mint a cigarettas dobozokra. Az EU képvisel6knek
kételességlik, hogy figyelembe vegyék ezeket az egészségligyi kockazatokat.”

Az Amerikai Orvosi Szévetség nemrégiben megjegyezte, hogy a gaztiizhelyek megndvelik a
haztartas légszennyezettségét és a gyermekkori asztma kockazatat és sulyossagat. Korabbi
kutatas kapcsolatba hozta az otthoni gazhasznalatot a figyelemhianyos hiperaktivitds-zavarral
kisgyermekeknél. Egy nemrégi tanulmany arra utal, hogy a gazzal valo f6zés terhesség alatt
hiperaktivitast okozhat csecsemd6knél. Kimutattak azt is, hogy a feln6tteknél, a gazzal valo fé6zés
negativ hatassal van a reproduktiv - és idegrendszerre.


https://www.clasp.ngo/research/all/eu-gas-cooking-health/
http://www.tno.nl/en
https://www.clasp.ngo/
https://epha.org/
https://apps.who.int/iris/handle/10665/345329
https://environment.ec.europa.eu/topics/air/air-quality_en
https://www.researchgate.net/publication/24361383_Association_of_Early-life_Exposure_to_Household_Gas_Appliances_and_Indoor_Nitrogen_Dioxide_With_Cognition_and_Attention_Behavior_in_Preschoolers
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31797459/

EPHA féigazgaté, Dr. Milka Sokolovi¢é mondta: “Atté/ tartunk, hogy a beltéri levegéminéség
kiléndsen rossz lehet a télen, olyan lakasokban, ahol gaztiizhelyt hasznalnak, mivel az
emberek csOkkentik a ventillaciot és nem nyitjiak ki az ablakokat, hogy hét és pénzt takaritsanak
meg az energiakrizis alatt. Kevesebb kiiltéri levegbcserével, kiilénésen fontos, hogy
megklizdjiink a beltéri legszennyezettség okozoival, mint példaul a gaztiizhelyekkel.
Gyermekek és emberek mar meglévé légzbszervi betegégekkel vannak a legjobban kitéve a
negativ egészséqugyi hatasaiknak.”

“Mint az egészségligyi és kérnyezeti karokért, amelyek kapcsolatban éallnak a fosszilis
tlizelbanyagok égetésével az otthonainkban, a kormanyoknak felel6sséglik kereteket
felallitaniuk, amelyek a gaz hasznalattdl, a tiszta elektromos f6zés iranyaba vezetnek minket. A
jelenlegi feliilvizsgalata a f6z6berendezések szabalyainak lehetéséget nydjtanak az EU-nak,
hogy megmutassa, hogy tesz a szennyez8anyag-mentes jovéképéért és céljaért.”

Mint nemrégben az Eurdpai Unié Birosaga megerésitette, az EU képviselbknek egyezményi
kotelességiik az egészséget figyelembe vennitk térvényhozaskor. Viszont a jelenlegi belfoldi
fézési szabvanyok nem tesznek ennek eleget, mondta a CLASP és az EPHA. Uj szabvanyok
jovére varhatoak. Viszont, mig az elékészité tanulmany elismerte, hogy a f6zés “lényeges
forrasa a kultéri szennyez6déseknek” és a gazzal val6 f6zés tovabbi szennyez6désekhez vezet,
a tanulmany csak kockazatcsokkent6 intézkedésekre volt korlatozva. A csoport azt mondta,
hogy a gaztiizhelyeket az Okotervezési el6irasok alapjan [2025-ben] ki kell vezetni.

VEGREHAJTAS
Megjegyzések

[11 TNO egy, egyhetes id6szakban szimulalta jellemzd Eurdpai ételek f6z6sét gazon, atlagos
f6zési technikak hasznalataval, atlagos konyhai korilmények kozott, kilsé szellbztetd
hasznalata nélkil. Minden szimulaciéban, ahol nem volt hasznalva mechanikus szell6ztetés, az
EU kultéri 200 pg/m? NO, 6rankénti korlatja, tullépett beltéren a megengedett 18 éra per éven.
A jelentés megjegyzi, hogy a konyha mérete fontos szempont és a szellztetés csdkkenti a
szennyez®dést, viszont a ventilatorok gyakran hatastalanok, nem elégségesek vagy
kihasznélatlanok.
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